
Nombre d’actions 
inscrites aux plans 

d’action des CLS

Nombre de 
CLS

32 18

1/ Informations générales

- Tableau de Bord -
Thématiques des CLS

A débuter
9,33%

En cours 80,00%

Suspendue 1,33%
Terminée

9,33%

Répartition des actions selon le statut

Territoire du CLS

CLS Auray Quiberon Terre Atlantique CLS Concarneau Cornouaille Agglomération

CLS Couesnon Marches de Bretagne et Foug... CLS de Pontivy Communauté

CLS Dinan Agglomération CLS du Pays de Morlaix

CLS Iles du Ponant CLS Lamballe Terre et Mer

CLS Lannion Trégor Communauté CLS Loudéac Communauté Bretagne Centre

CLS Pays de Brest CLS Pays de Brocéliande

CLS Pays de COB CLS Pays de Guingamp

CLS Pays de Redon CLS Pays de St-Malo

Territoire de démocratie en santé

Territoire de Brest / Carhaix / Morlaix / Quimper / Do...

Territoire de Lorient / Quimperlé

Territoire de Pontivy / Loudéac

Territoire de Rennes / Fougères / Vitré / Redon

Territoire de St-Malo / Dinan

Territoire de Vannes / Ploërmel / Malestroit

Territoire St-Brieuc / Guingamp / Lannion

Département

22

29

35

56

Thématiques_Actions

Accès aux droits Accompagnement des professionnels de santé dans leur proj... Aidants et offre de répit

Aide à la parentalité Alimentation Attractivité des métiers

Attractivité du territoire Coordination des acteurs de santé Démocratie en santé

Dépistage des cancers Développement de l'exercice coordonné Développement des compétences psychosociales

Eau potable Eaux de loisir et littoral Enfants - jeunes

Environnement extérieur Environnement intérieur Environnement transversal

Inclusion des personnes en situation de handicap Lutte contre les violences Nutrition et activité physique

Population en situation de précarité PPS Prévention de la perte d'autonomie

Prévention des addictions Prévention du suicide Prévention et promotion de la santé

Promotion de la télémédecine Promotion des gestes de premiers secours Promotion des métiers d'aide à domicile

Promotion des métiers de la santé Repérage de la fragilité Réponse aux besoins en santé mentale de la population

Santé bucco-dentaire Santé et travail Santé globale

Santé mentale Transports et mobilités Vaccination

Vie affective et sexuelle
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Territoire d'action

17,33%

82,67%

Répartition des actions des CLS selon le territoire d'action 

Certaines communes du territoire du CLS

Territoire du CLS



2/ Evaluation des actions des CLS terminées

Déterminants de la santé impactés

7,14%

92,86%

Le public touché est-il en adéquation avec le 
public ciblé initialement ?

Non

Oui

92,86%

7,14%

Répartition des actions selon leur adéquation 
avec ce qui était envisagé initialement dans le 

contrat

Oui Partiellement

50,00%

50,00%

0,00%

5,00%

10,00%

15,00%

20,00%

25,00%

30,00%

35,00%

40,00%

45,00%

50,00%

Compétences personnelles et sociales

Pratiques professionnelles



Type d'action

36,36%

15,15%

27,27%

21,21%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Communication, sensibilisation, information

Education pour la santé, consultations individualisées de prévention

Formation

Travail en réseau et coordination locale



Territoire du CLS Action du CLS

CLS Auray Quiberon Terre 
Atlantique

Développer des actions de prévention à 
destination des jeunes

Développer, soutenir et accompagner la 
mise en place d’actions de prévention et 

promotion de la santé en fonction des 
besoins identifiés comme prioritaires

CLS Concarneau Cornouaille 
Agglomération

Donner les moyens aux jeunes d'être acteurs 
de leur santé

Sensibiliser le public à la promotion de la 
santé et à la réduction des risques

CLS Couesnon Marches de 
Bretagne et Fougères 

Agglomération
Fougères Agglomération

Développer une démarche espace sans 
tabac 

avec un volet environnemental et des 
actions d'aides à l'arrêt du tabac

Lutter contre les addictions en structurant
 un programme d'actions territorial multi 

interventionnel destinées aux jeunes et qui 
ciblent de façon concomitante les jeunes, les 

parents, les adultes en contact avec les 
jeunes

CLS de Pontivy Communauté
Mettre en place une formation sur le 
dépistage et l’accompagnement des 
troubles des conduites alimentaires

Organiser une « Formation-Action » auprès 
des acteurs et actrices de la jeunesse sur la 

prévention et le repérage des conduites 
addictives

CLS Dinan Agglomération

Conception et mise en œuvre d’actions et de 
supports de prévention concernant la 

prévention des addictions et du mal-être par 
les pairs / jeunes relais.

CLS du Pays de Morlaix
Développer des actions de prévention des 

comportements à risques

CLS Iles du Ponant
Adopter des comportements favorables à la 

santé sur les îles
Favoriser le bien-être et le vivre

ensemble des îliens

CLS Lamballe Terre et Mer
Développer l’interconnaissance entre les 

acteurs du territoire
Favoriser la réduction des conduites à 
risques, notamment en lien avec les 

addictions
Outillier les acteurs du territoire (élus, 
habitants) autour du concept de santé 

globale
CLS Lannion Trégor 

Communauté
Promouvoir le bien-être et la santé des 

jeunes

CLS Loudéac Communauté 
Bretagne Centre

Développer les compétences psycho-sociales 
chez les jeunes

Mettre en place des actions de prévention 
des addictions à destination des jeunes du 

territoire

CLS Pays de Brest
Mener des actions de prévention en milieu 

festif
Mener des actions de prévention et de 

réduction des risques liés à la 
consommation

d’alcool (Plan alcool ville de Brest)

Sensibiliser les élus et les professionnels des 
EPCI aux enjeux de la promotion de la santé 

en
lien avec le développement du territoire

CLS Pays de Brocéliande
Accompagner, prévenir et réduire les risques 

liés aux conduites addictives

CLS Pays de COB
Promouvoir les comportements favorables à 

la santé et prévenir les maladies

CLS Pays de Guingamp Promouvoir la santé des jeune

CLS Pays de Redon
Soutenir des environnements périscolaires 

et extra-scolaires favorables à la santé 
(REDON Agglomération-Service ATS)

CLS Pays de St-Malo
Assurer le déploiement territorial des 

missions de la CJC

programme de prévention des addictions 
auprès des enfants et des jeunes en 

mobilisant les étudiants en service sanitaire

CLS Quimperlé Communauté Agir sur le bien-être mental des jeunes

Maintenir et soutenir la mise en place 
d'actions de prévention sur des thématiques 

ciblées en fonction des besoins

CLS Vitré Communauté Créer un Conseil Local en Santé Mentale

Créer un PASS Premiers Secours

3/ Liste des actions mises en œuvre



Territoire du CLS Action du CLS

CLS Vitré Communauté
Etablir une communication Santé vers les 

habitants


